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ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО ДИРЕКТОРА

Уважаемые читатели!

Вы держите в руках новый выпуск журнала, посвящен-
ный 10-летию УДО «РГШ – Столица». Наш журнал отли-
чается от других изданий, прежде всего тем, что сделан 
не профессиональными журналистами, а силами дружного 
коллектива «Русской горнолыжной школы – Столица». На 
страницах журнала – наша жизнь, а герои номера – наши 
звездочки, наши спортсмены.

Год 2011 был трудным и радостным одновременно. Мы 
стали старше, профессиональнее. Именно на СК «Воро-
бьевы горы» в 2011 году состоялся этап кубка Мира по 
сноуборду; именно в 2011 году наши спортсмены вошли 
в тройку лидеров на Чемпионате России по горнолыжно-
му спорту, сноуборду, фристайлу и сноуборду для лиц с 
ограниченными возможностями. Также спортсмены «РГШ 
– Столица» стали одними из лучших на Международных 
соревнованиях ФИС.

Поздравляю всех с началом сезона 2011-2012! Нам есть, 
куда расти и к чему стремиться, а это самое главное! Вы-
ражаю благодарность всем тренерам, спортсменам и их 
родителям! Дальнейших всем успехов и новых побед!

 

Желаю всем приятного чтения!

Директор УДО «РГШ – Столица»

Середкин М.В.
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О НАС

Учреждение дополнительного образования 
«Русская горнолыжная школа-Столица» было 
основано в 2001 году под патронажем Департа-
мента физической культуры и спорта г. Москвы.

    Основными целями и задачами Учреждения 
являются: реализация дополнительных образо-
вательных программ в сфере физической куль-
туры и спорта, организация системы подготовки 
спортсменов – любителей и профессионалов, 
привлечение детей и подростков к систематиче-
ским занятиям спортом, пропаганда здорового 
образа жизни, воспитание морально-этических 
и волевых качеств, а также содействие про-
фессиональному самоопределению, агитация 
спортсменов и их родителей к занятиям спортом 
высших достижений, подготовка детско-юноше-
ских и юниорских команд УДО «РГШ – Столица» 
как участников соревнований различного уров-
ня и ближайшего резерва основного состава 
сборных команд города Москвы и России. 

    Сегодня «РГШ-Столица» является самой 
крупной спортивной школой города Москвы по 
горнолыжному спорту, сноуборду и фристайлу.  
Учебно-тренировочная и эксплуатационная ра-
бота ведется на пяти спортивных объектах, нахо-
дящихся в оперативном управлении УДО «РГШ 
– Столица»: ГЛС «Северное Бутово», ГЛС «Курки-
но», ГЛС «Севастопольский проспект», ГЛС «Но-
во-Переделкино», СК «Воробьевы горы». 

    В школе ведется учебно-спортивная рабо-
та по следующим направлениям: горнолыжный 
спорт, сноуборд, фристайл. С 01.01.2010 г. были 
открыты отделения по таким видам спорта как: 
сноуборд для лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья, лыжное двоеборье, прыжки на 
лыжах с трамплина, а с 01.09.2011 г. согласно 
решению , принятому на заседании МОК летом 
2011г. «о включении дисциплин в программу 
2011-2014гг.» открыты следующие специализа-
ции: лыжный халф-пайп, слоупстайл (фристайл), 
слоупстайл (сноуборд). 

Учебный процесс по видам спорта, представ-
ленным в УДО «РГШ – Столица» осуществляет-
ся круглогодично. В зимний период проходит 
основная специально-техническая подготовка 
с сопутствующими соревнованиями. В летний 
период и межсезонье в отделениях Учреждения 
проходит специально-физическая, общефизи-
ческая подготовка, включающая в себя подвиж-
ные игры: трава-лыжи, ролики, батут, велосипед 
и т.д., а также организацию учебно-тренировоч-
ных сборов с выездом на ледник или посещени-
ем «Снежкома».
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Ежегодно, в период школьных каникул  в Уч-
реждении организуются и проводятся лагерные 
компании, предусматривающие осуществление 
учебно-тренировочного процесса, как на спорт-
сооружениях Учреждения и города Москвы, так 
и на спортсооружениях РФ (в рамках выездной 
лагерной компании). 

    В школу зачисляются дети, не имеющие ме-
дицинских противопоказаний к занятиям спор-
том. Причем, при зачислении ребенка в школу 
родителям не нужно думать о покупке дорого-
стоящего инвентаря, так как на время трениро-
вок каждый спортсмен обеспечивается необхо-
димым спортивным инвентарем.

На протяжении всего времени существова-
ния работа в школе ведется профессиональным 
коллективом, состоящим из: администрации, 
тренерско-преподавательского и методиче-
ского составов,  службы эксплуатации, а также
спортсменов и их замечательных родителей. 

    И не случайно, в сезоне 2008–2009 гг., Феде-
рация горнолыжного спорта и сноуборда России 
признала «Русскую горнолыжную школу – Сто-
лица» лучшей детско-юношеской спортивной 
школой. 

На сегодняшний день в школе занимаются 
более 1200 детей, учебный процесс с которыми 
осуществляет 41 тренер-преподаватель, имею-
щие профессиональное образование, спортив-
ные звания и квалификационные категории.

О НАС
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10 ЛЕТ И ЭТО ТОЛЬКО НАЧАЛО!

Нам 10 лет! Много это или мало? С точки зре-
ния профессионального спортсмена – это рас-
цвет  сил! Многого нам удалось достичь за 10 
лет, но, несмотря ни на что, мы не собираемся 
останавливаться на достигнутом и уверенны, что 
яркие победы и достижения у нас еще впереди! 

В настоящий момент численность нашей 
школы -  более 1200 спортсменов. Школа растет 
и развивается. 

За период существования Учреждения нам 
удалось сформировать стабильный состав со-
трудников обладающих высоким уровнем под-
готовленности в своей сфере. Наши спортсмены 
достигли высоких результатов на соревнованиях 
различного уровня, у нас появились свои тради-
ции. Так, на протяжении многих лет, проводят-
ся Торжественное открытие и закрытие Зимне-
го сезона, участие в которых дает возможность 
проявить себя не только спортсменам, но и их 
родителям. Контрольно-переводные нормати-
вы, благодаря которым можно отслеживать фи-
зическую подготовку спортсменов и делать вы-
воды о проделанной работе в сезоне. Детские 
соревнования «Мишутка», на которых каждый 
участник получает в подарок мягкую игрушку 
– медведя. Конечно же, нельзя не отметить та-
кое мероприятие как «Вечер подведения итогов 
спортивного сезона», который проводится каж-
дый год в апреле. На этом вечере мы посвяща-
ем в спортсмены «Русской горнолыжной школы 

– Столица» ребят, которым исполнилось 8 лет, 
при посвящении ребята произносят торжествен-
ную клятву спортсмена УДО «РГШ – Столица».  У 
нас появился гимн «Русской горнолыжной шко-
лы – Столица», который очень полюбился всем 
учащимся. Его слова знает каждый воспитанник 
школы. 

В настоящее время в общеобразовательных 
школах большое внимание уделяется символам 
города и государства, а также вопросам детского 
самоуправления, в целях воспитания человека и 
гражданина. На спортивно-массовых меропри-
ятиях «РГШ – Столица» давно существует тра-
диция поднятия флага города и страны. И вот, в 
2010 году, руководство «РГШ – Столица» приня-
ло решение о традиции выноса знамени школы 
на торжественных мероприятиях, для того, что-
бы каждый ребенок смог почувствовать свою 
принадлежность к спортивной школе. Почетное 
право выноса знамени школы предоставляет-
ся сильнейшим спортсменам. Знамя выносится 
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10 ЛЕТ И ЭТО ТОЛЬКО НАЧАЛО!

под гимн «Русской горнолыжной школы – Сто-
лица». 

В спортивном сезоне 2010-2011 гг. у нас по-
явились символы каждого отделения ДЮСШ.

Символы – это  спортивные герои, которые 
олицетворяют целеустремленность, волю к 
победе и спортивные достижения ребят. Изо-
бражения символов склона можно видеть на 
информационных досках, в здании ДЮСШ, дей-
ствующем сайте, а уже в спортивном сезоне 
2011-2012 года планируется, что каждый символ 
займет свое почетное место на грамотах, суве-
нирах и стартовых номерах. 

И, все-таки хочется сказать: нам 10 лет и это 
только начало! Мы обещаем расти и развивать-
ся! Желаем всем нам новых стартов, ярких  по-
бед и новых школьных традиций, которые по-
могут нам быть командой лучших!
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10 ЛЕТ И ЭТО ТОЛЬКО НАЧАЛО!

Гимн УДО «РГШ-Столица»:

Нас встретили добрые лица,когда мы пришли на склон.
И здесь в  «РГШ-Столица»  теперь у нас есть второй дом.  
Мы мчим, обгоняя ветер, и снег под  кантами искрится.
Теперь мы не просто дети - спортсмены «РГШ-Столица» 

Припев:
Как солнце в  горах,  воссияла
Звезда наших первых побед.
Нас дружба в  команде связала, 
Отныне для нас невозможного нет
Здесь люди взлетают,  как птицы,
И на тренировках здесь учатся жить.
С любовью,  родная «Столица» 
Для нашей страны олимпийцев  растит.

Припев:
Как солнце в  горах,  воссияла
Звезда наших первых побед.
Нас дружба в  команде связала, 
Отныне для нас невозможного нет
Здесь люди взлетают,  как птицы,
И на тренировках здесь учатся жить.
С любовью,  родная «Столица» 
Для нашей страны олимпийцев  растит.

В жару и ненастный холод  нас учат прыжкам и сальто.
И пусть этот путь нелегок, но это наш путь к медалям.
По жизни себя не жалея, мы будем к успехам стремиться.
Спасибо тебе, наша школа! Ты будешь нами гордиться!
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10 ЛЕТ И ЭТО ТОЛЬКО НАЧАЛО!

Клятва 
спортсмена

 «Русской горнолыжной школы – 
Столица»:

Я, спортсмен «Русской горнолыжной школы– Столица», 
торжественно
Клянусь!

Примерно вести себя, быть порядочным человеком, воспитывать в 
себе силу воли, настойчивость, трудолюбие, быть жизнерадостным.

Клянусь!
Добросовестно относиться к своим обязанностям, соблюдать правила и 

устав школы.
Клянусь!

Отстаивать честь школы, города, страны.
Клянусь!

Уважать своих наставников, друзей и соперников, свято соблюдать 
правила спортивных соревнований, никогда не пользоваться бес-

честными путями для достижения успеха.  
Клянусь!

Своим трудом, своими спортивными достижениями, торже-
ственно клянусь высоко нести гордое звание спортсмена 

«Русской горнолыжной школы – Столица!
Клянусь! Клянусь! 

Клянусь!
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10 ЛЕТ И ЭТО ТОЛЬКО НАЧАЛО!

Символы горнолыжных склонов 
«Русская горнолыжная школа – Столица»

Когда-то давно, когда еще не было на земле городов и деревень, люди и животные жили в мире 
друг с другом и не боялись друг друга. В те времена люди умели понимать язык зверей. 

И заспорили как-то люди с животными кто же из них быстрее, кто самый ловкий и проворный, кто 
самый сильный и смелый. Долго длился этот спор, а решение все не находилось. И тогда решили они 
устроить состязание – в одной команде звери, в другой люди. Состязались команды  долго: прыгали, 
бегали, лазали по горам и деревьям, плавали… И всегда звери побеждали, не хватало сил у человека 
победить лесных обитателей!  И взмолились тогда люди, очень уж они хотели стать такими же непо-
бедимыми как лесные братья! Задумались соперники… Что же делать? И нашли лесные обитатели 
решение: маленький человек или зверь легче всему научится! Вот и пусть детеныши зверей всему на-
учат детенышей людей!

Прошли  годы… На земле появились тысячи городов. Но до сих пор миллионы людей хотят приоб-
рести ловкость, силу, хитрость, грацию и бесстрашие зверя. 

Не исключение и спортсмены «Русской горнолыжной школы – Столица». Ребята горнолыжного 
склона «Куркино» станут хитрыми, быстрыми и целеустремленными и этому их научит символ склона 
– шустрый Лис. Как ни старайся никому и никогда не удавалось догнать Воробья! Эта маленькая птичка 
даст фору любому на соревнованиях! Также как юные спортсмены СК «Воробьевы горы». Молниенос-
ная реакция Тигра и воля к победе известна каждому – спортсмены ГЛС «Севастопольский проспект» 
непобедимы! Кто по силе сравнится с Медведем? Настоящие богатыри занимаются на ГЛС «Северное 
Бутово»! Быть проворными и смелыми, а также первыми во всем, всему этому научит спортсменов 
ГЛС «Ново-Переделкино» быстрый Енот!

И, кстати, героями крупнейших спортивных мероприятий, таких как: Олимпийские игры тоже тради-
ционно становятся сильные, быстрые, ловкие звери! И, кто знает, возможно, уже в ближайшее время 
какой-нибудь из наших символов отправится на Олимпийские Игры в компании сильнейших спортсме-
нов нашей школы и страны!



ТЕПЕРЬ У НАС ЕСТЬ ВТОРОЙ ДОМ

На склоне «Северное Бутово» ежегодно про-
ходят традиционные детские соревнования 

«Мишутка», в которых уча-
ствуют малыши. По итогам 
мероприятия всех ребят тра-
диционно награждают мягки-
ми игрушками. 

Большинство спортсменов 
сборной команды УДО «РГШ-
Столица» по горнолыжному 
спорту начали свою спортив-
ную жизнь именно на склоне 
«Северное Бутово». И на вы-

соком уровне отстаивают честь нашей школы на 
Всероссийских и Международных соревновани-
ях.

ГЛС «Северное Бутово»:

Начальник склона «Северное Бутово»: 
Шиманская Евгения Николаевна

Адрес:
г.  Москва,  ул.  Старокачаловская, д.  22 
Тел: 8  (495) 979-03-02 (администратор) 
Тел: 8  (901) 519-03-02
  
Характеристика склона:
Протяженность трассы 120 м.
Перепад  высот 35 м.
В вечернее время склон освещен.

Горнолыжный склон «Северное Бутово» рас-
положен в новом квартале столицы «Синяя пти-
ца» (ЮЗАО).

 Склон прекрасно подходит для начинающих, 
особенно для малышей, и желающих усовер-
шенствовать свою технику катания, поскольку 
исключает страх «борьбы» со склоном. Здесь 
нет сложных  трасс. 

 На склоне можно не только покататься, но и 
воспользоваться услугами проката спортивного 
оборудования и пройти обучение в школе ин-
структоров.

 В отделении детско-юношеской спортивной 
школы  осуществляется  круглогодичный учеб-
ный процесс по горнолыжному спорту.

 В настоящее время на  ГЛС «Северное Буто-
во» занимается 151 спортсмен. Здесь начинают 
путь к высотам большого спорта  самые малень-
кие спортсмены,  возраст самого юного из них 
едва достигает  5 лет. 
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О НАСТЕПЕРЬ У НАС ЕСТЬ ВТОРОЙ ДОМ

ГЛС «Куркино»:

Начальник склона «Куркино»: 
Авдеева Ирина Юнионовна

Адрес: г.  Москва,  Долина реки Сходня, 
улица Ландышевая
Тел: 8  (495) 978-92-32
Тел: 8  (901) 517-92-32  

Характеристика склона:
Протяженность трассы 200 м.
Перепад  высот 40 м.
В вечернее время склон освещен.

Горнолыжный склон естественного проис-
хождения «Куркино» расположен в природоох-
раняемой зоне: в долине ре-
ки Сходня. Склон рассчитан 
на людей с разным уровнем 
подготовки. 

Уже более 30 лет «Кур-
кино» является любимым 
местом отдыха жителей Мо-
сквы, многие помнят его с 
детства.

Основным направлением 
деятельности горнолыжного комплекса Куркино 
является обучение детей зимним видам спорта. 
На территории склона работает детско-юноше-
ская школа, отделение горные лыжи, учебный 
процесс  в которой продолжается круглый год. 

На сегодняшний день в отделении ГЛС «Кур-
кино» обучается 155 учащихся. 

Еще одна важная задача - организация се-
мейного отдыха. Все желающие могут восполь-
зоваться услугами проката инвентаря. Также на 
склоне работают профессиональные инструкто-
ры, которые помогут встать на лыжи начинаю-
щим и повысить квалификацию более опытным 
лыжникам. 

На ГЛС «Куркино» ежегодно проводятся спор-
тивно-массовые мероприятия, в которых уча-
ствуют не только спортсмены УДО «РГШ – Столи-
ца», но и жители района Куркино.

Большинство спортсменов-выпускников от-
деления Куркино в настоящем являются профес-
сиональными спортсменами.

«РУССКАЯ ГОРНОЛЫЖНАЯ ШКОЛА - СТОЛИЦА» 11
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ТЕПЕРЬ У НАС ЕСТЬ ВТОРОЙ ДОМ

ГЛС «Ново-Переделкино»: 

Начальник склона «Ново-Переделкино»: 
Вязников Николай Николаевич 

Адрес: г.  Москва, 
Проектируемый проезд  635, д.  9, стр.  1
Тел: (495) 435-07-20 (секретарь)
Тел: (495) 435-02-68  (администратор) 

Характеристика склона:
Протяженность трассы 200 м.
Перепад  высот 50 м.
В вечернее время склон освещен.

Горнолыжный склон «Ново-Переделкино» 
один из самых крупных комплексов г. Москвы. 
Склон расположен в экологически чистом рай-
оне Москвы неподалеку от деревни Орлово. В 
отличие от других московских горнолыжных 
трасс, которые обустраивались на естественных 
склонах, трассы в Ново-Переделкино полностью 
искусственные. 

Для развития зимних видов спорта на терри-
тории ГЛС «Ново-Переделкино» в течение зим-
него сезона проводится большое количество 
соревнований различного уровня. Так, впервые 
в истории российского фристайла были прове-

дены официальные Всероссийские детские 
соревнования в дисциплине ски-кросс и 

могул, а 5-6 марта 2011 года, также 
впервые – Кубок России по лыж-
ному хаф-пайпу. На ГЛС «Ново-

Переделкино» неоднократно про-
водились Чемпионаты России 
и Первенства России, этапы 
Кубков Европы по горным лы-

жам, сноуборду и фристайлу. 
Данные соревнова-
ния проводились на 

высоком уровне и по-
лучали высокую оценку 

среди участников, зрителей 
и специалистов данных видов 

спорта.

На горнолыжном склоне «Ново-Пере-

делкино» находится самое крупное отделение 
ДЮСШ «Русской горнолыжной школы – Столи-

ца». В отделении  круглого-
дично проходят занятия по 
направлениям: горные лыжи, 
сноуборд, фристайл.  

 На сегодняшний день в 
ДЮСШ в отделении ГЛС «Но-
во-Переделкино» занимается  
330 учащихся. 

Для хорошей професси-
ональной подготовки спорт-

сменов детско-юношеской спортивной школы, 
склон оборудован в зимнее время:  трассой мо-
гула, биг-эйром, хайф-пайпом, подъемниками, 
металлической конструкцией «слайд-бокс», а в 
летнее время: spaine и рейпарком,  BMX/скейт-
бордпарком. 

Также на ГЛС 
«Ново-Переделки-
но» предусмотрены  
прекрасные усло-
вия для семейного 
отдыха: катание на 
тюбингах, школа 
инструкторов, про-

кат сноубордического и горнолыжного инвента-
ря, ski- сервис, камера хранения, парковка, мед-
пункт, кафе.

Во время зимнего сезона на ГЛС «Ново-Пере-
делкино» проводятся мероприятия, в которых 
участвуют спортсмены и просто жители районов 
Москвы.
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На сегодняшний день в отделении «Воробье-
вы Горы» занимается 324 учащихся.

До 2011 года Спортивный комплекс был ори-
ентирован только на организацию учебного про-
цесса, и на поддержание спортивного имиджа 
Москвы и России в целом. В зимний период на 
территории комплекса проводились меропри-
ятия Всероссийского и Мирового уровня, такие 
как: Этап Кубка Мира по сноуборду, Этапы Кубка 
России, летний Чемпионат России и Первенство 
России по прыжкам на лыжах с трамплина, Чем-
пионат и Первенство г. Москвы по прыжкам на 
лыжах с трамплина, Кубок Мэра по горнолыж-
ному спорту, Детские соревнования, посвящен-
ные 30-тикратному чемпиону СССР А.Филатову, 
Студенческие соревнования по горнолыжному 
спорту в рамках 23-х Московских студенческих 
игр. В преддверии зимнего сезона 2011-2012 гг., 
по многочисленным просьбам граждан, было 
принято решение открыть комплекс и для сво-
бодного катания населения. 

ТЕПЕРЬ У НАС ЕСТЬ ВТОРОЙ ДОМ

Спортивный     комплекс «Воробьевы Горы» 
- это уникальный природный комплекс для за-
нятий зимними видами 
спорта в центре Москвы. 
Этот комплекс, по оценкам 
специалистов и экспертов 
международной федера-
ции лыжных видов спорта 
(ФИС) является уникальным 
спортивным сооружением 
подобного рода и отвечает 
всем необходимым требова-
ниям проведения на нем са-
мых престижных российских 
и международных соревнований по горным лы-
жам, прыжкам на лыжах с трамплина, лыжному 
двоеборью и сноуборду.

В отделении детско-юношеской спортивной 
школы на СК «Воробьевы Горы» ребята обучают-
ся по следующим направлениям: горные лыжи, 
лыжное двоеборье, сноуборд, прыжки на лы-
жах с трамплина, сноуборд для лиц с ограничен-
ными возможностями здоровья. 

СК «Воробьевы Горы»:

Начальник комплекса «Воробьевы Горы»:
Закиров Рамиль Равильевич

Адрес: 
г.Москва, ул.Косыгина 28
тел.  (495) 939-09-72

На горнолыжном склоне «Воробьевы Го-
ры» проходят спортивную подготовку ведущие 
спортсмены УДО «РГШ-Столица»: юниорская и 
юношеская сборные команды по горнолыжно-
му спорту, так как именно склон «Воробьевы 
Горы» проходит по параметрам FIS, что нема-
ловажно при подготовке спортсменов к Меж-
дународным и Всероссийским соревнованиям. 
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ТЕПЕРЬ У НАС ЕСТЬ ВТОРОЙ ДОМ

ГЛС «Севастопольский 
проспект»:

Начальник склона
«Севастопольский проспект»:
Усович Мария Геннадиевна

Адрес: г.  Москва
Севастопольский проспект, напротив вл.66 
Тел: 8  (495) 978-96-78  (администратор) 

Характеристики склона:
Протяженность трассы 200 м.
Перепад  высот 40 м.
В вечернее время склон освещен.

ГЛС «Севастопольский проспект» расположен 
на юго-западе Москвы у входа в Битцевский лес, 
напротив усадьбы «Узкое» и располагает одним 
из самых протяженных горнолыжных склонов в 
городе. Хорошее место как для новичков, так и 
для опытных любителей. 

На ГЛС «Севастопольский проспект» откры-
то отделение детско-юношеской спортивной 
школы «РГШ - Столица» по направлению гор-
ные лыжи. Со спортсменами занимаются ква-
лифицированные тренеры-преподаватели. 
Среди учащихся отделения «Севастопольский 
проспект» немало победителей и призеров Все-
российских и Международных соревнований. 
Большой процент выпускников и сейчас продол-
жают спортивную деятельность в качестве тре-
неров и спортсменов сборной команды Москвы 
по горнолыжному спорту.

 В сезоне 2011-2012 гг. будет запущено в экс-
плуатацию новое здание ДЮСШ. Это позволит 

принимать в школу все боль-
ше желающих, а это значит, 
что юных горнолыжников 
в отделении «Севастополь-
ский проспект» станет на-
много больше!

Одной из главных задач 
работы комплекса является: 
привлечение населения к 
регулярным занятиям физи-
ческой культурой и спортом 

и организация активного отдыха москвичей, 
дальнейшее развитие зимних видов спорта. 

На ГЛС «Севастопольский проспект» ежегод-
но проводятся спортивно-массовые мероприя-
тия с участием спортсменов и жителей района. 

На сегодняшний день в отделении «Севасто-
польский проспект» занимается порядка 144 
учащихся.
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Состав сборной команды УДО «РГШ-Столица» 
по горнолыжному спорту: 

МЫ - КОМАНДА!

Трихичев Павел 
07.11.1992
Мастер спорта
II место на Чемпионате России

Мягков Федор 
24.02.1996 
Кандидат в мастера спорта, 
III место на Первенстве России среди 
юношей

Кирсаненко Никита 
12.02.1992
Мастер спорта
II место на Открытых международ-
ных соревнованиях(Чехия)

Алопина Ксения 
30.05.1992
Мастер спорта
II место на Чемпионате России

Пак Артем 
18.02.1995
Кандидат в мастера спорта
III место на Первенстве России среди 
кадетов

Тетюхина Екатерина 
03.05.1992
Мастер спорта
I место на Этапе Кубка России

Алехин Александр
14.02.1994
Мастер Спорта
I место на Первенстве России

Кудрявцева Дарья 
23.09.1994
Кандидат в мастера спорта
II место на Этапе Кубке России

Бородайкин Артем 
10.03.1994 
Кандидат в мастера спорта
II место на Первенстве России

Морева Анна 
20.04.1993
Мастер спорта
I место на Этапе Кубка России

Пясик Евгений 
09.11.1993
Мастер Спорта
VI место на Открытых международ-
ных соревнованиях (Чехия)

Романова Анастасия
11.10.1993
Мастер спорта
I место на Чемпионате России
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МЫ - КОМАНДА!

Состав сборной команды УДО «РГШ-Столица» 
по горнолыжному спорту: 

Богданова Валентина 
19.08.1994
Мастер спорта
III место на Открытых международ-
ных соревнованиях (Чехия)

Овчинников Артем 
01.10.1997
Кандидат в мастера спорта
II место на Первенстве России среди 
юношей

Гусев Григорий 
12.06.1998
I разряд
I место на Всероссийских соревновани-
ях «Олимпийские надежды России» 

Бардеев Юрий 
28.01.1998
I разряд
II место на всероссийских соревновани-
ях «Олимпийские надежды России»

Козлова Анастасия
24.04.1998 
I разряд 
III место на всероссийских соревнова-
ниях «Олимпийские надежды России»

Иванова Полина 
12.02.1997
I разряд
VIII  место на международных соревно-
ваниях (Андорра)

Юрикова Елена 
17.03.1997
I разряд
IV место на всероссийских соревнова-
ниях памяти Р. Шайхлисламова

Иванова Анна 
12.02.1997
I разряд 
10 место на международных соревно-
ваниях (Андорра)

Ткаченко Екатерина 
07.03.1995
Мастер спорта
III место на Первенстве России среди 
кадетов

Бабурин Андрей 
26.11.1998
I разряд 
I место на Всероссийских соревновани-
ях (неоднократно) 

Большаков Андрей 
01.10.1998 
I разряд
I место на Международных соревнова-
ниях (Андорра)

Селиванов Андрей
14.12.1998
I разряд
II место на Международных соревно-
ваниях (Андорра)
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МЫ - КОМАНДА!

Состав сборной команды УДО «РГШ-Столица» 
по горнолыжному спорту: 

Венгерцева  Ольга 
05.04.1997 
I разряд
VII  место на Первенстве России 

Барков Данила
23.04.2000
I разряд
I место на Первенстве Москвы

Яковчук Виталий 
18.03.1999 
I разряд
IV место на Международных соревно-
вания (Андорре)

Крохина Софья 
25.01.1999
I разряд
I место на Всероссийских соревновани-
ях памяти Р. Шайхлисламова

Вербицкая Анастасия 
29.10.1999 
II разряд 
VI место на Всероссийских соревнова-
ниях «Олимпийские надежды России»

Воробьева Катерина 
30.10.1999
I разряд
15-е место на Всероссийских соревно-
ваниях «Олимпийские надежды России»

Вовк Дана 
11.02.1999
I разряд
IV место на открытых Всероссийских 
соревнованиях (Мончегорск)

Резерв:
Макрушенко Валентин, 1996 г.р., Кандидат в мастера 
спорта
Ефимов Семен, 1996 г.р., I разряд
Смирнов Артем, 1996 г.р., I разряд
Смоленский Антон, 1995 г.р., Кандидат в мастера спорта
Белоусов Дмитрий, 1994 г.р., Кандидат в мастера спорта
Андреева Анна, 1994 г.р., Мастер спорта
Смирнова Надежда, 1995 г.р., Мастер спорта
Романова Анна, 1996 г.р., Кандидат в мастера спорта
Вишнякова Анастасия, 1995 г.р., I разряд
Погребицкая Ольга, 1996 г.р., Кандидат в мастера спорта
Шушарина Анна, 1996 г.р., Кандидат в мастера спорта
Лобачева Ксения, 1998 г.р., I разряд 
Бородина Виолетта, 1998 г.р., I разряд
Петрова Дарья, 1997 г.р., I разряд
Сидорова Ирина, 1998 г.р., II разряд
Паршенков Богдан, 2000 г.р.,II разряд
Агеев Максим, 2000 г.р., II разряд
Амшаринский Кирилл, 2000 г.р., II разряд
Сухоруков Александр,  2000 г.р.,II разряд
Позднякова Татьяна, 2000 г.р., II разряд
Фарбирович Софья, 2000 г.р., II разряд 
Козлова Мария, 2000 г.р., II разряд
Кряжева Анастасия, 2000 г.р., III разряд

Андреев Константин 
03.04.1999 
II разряд
13 место на Всероссийских соревно-
ваниях

Сироткин Артем 
11.05.2000
II разряд
II место на Первенстве Москвы

Гурьянов Никита 
04.06.1999
II разряд
VI место на  Первенстве  Москвы

Горностаева  Анастасия
31.12.1999
I разряд
III место на Первенстве Москвы
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МЫ - КОМАНДА!

Теймуров Марк, 
11.06.1997
Кандидат в мастера спорта
I место на Первенстве России 

Красина Мария 
26.08.1992 
Кандидат в мастера спорта

Автанеев Никита 
03.09.1995 
Кандидат в мастера спорта
III место на Первенстве России 

Алехина Елена
19.06.1988 
Мастер спорта 
I место на Чемпионате России 

Биланин Николай
18.12.1982
Мастер спорта
III место на Кубке Европы  

Никитин Полина
12.10.1997
I разряд 
II место на Первенстве России

Рахмуков Олег 
25.02.1997
I разряд
IV место на Первенстве России

Верхотуркин Антон 
25.06.1994 
Кандидат в мастера спорта

Смешливая Ольга 
04.10.1990 
Мастер спорта

Тихонов Антон
21.03.1987
Мастер спорта
II место на Финале Кубка России 

Юницкая Кристина, 20.11.1998
Юношеский разряд 
III место на соревнованиях “Миш-
ки Гамми”  

Буробин Владимир 
08.01.1997
I разряд 
I место на Первенстве Москвы 

Прусакова Екатерина 
23.08.1995 
Кандидат в мастера спорта
I место на Первенстве России 

Чубарян Карен 
24.05.1994 
Кандидат в мастера спорта
I место на Первенстве Москвы 

Кольцов Дмитрий
26.05.1988
Мастер спорта
I место на Финале Кубка России  

Поздняк Арина, 11.08.1998
II разряд
I место на Всероссийских со-
ревнованиях

Пивень Максим
27.01.1997 
I разряд 
I место на Первенстве Москвы 

Шевякова Ксения 
14.02.1993 
Кандидат в мастера спорта
II место на Первенстве России 

Кардонов Иван, 
30.06.1995 
Кандидат в мастера спорта 
II место на 5 ЗСУР

Иванов Евгений 
10.19.1991
Кандидат в мастера спорта

Никитин Егор 
09.12.1999
II разряд
I место на Первенстве Москвы 

Фефер Иван
17.06.1997
Кандидат в мастера спорта
III место на Первенстве России

Косова Екатерина 
25.04.1996 
Кандидат в мастера спорта
I место на Первенстве России 

Смирнов Павел  
29.09.1994 
I разряд
VI место на Первенстве России

Гольдман Евгения 
21.03.1987 
Мастер спорта 
II место на Чемпионате России 

Состав сборной команды УДО «РГШ-Столица» 
по сноуборду: 
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Состав сборной команды УДО «РГШ-Столица» 
по сноуборду: 

Состав сборной команды УДО «РГШ-Столица» 
по сноуборду для лиц с ограниченными возможностями здоровья: 

Никитин Данила, 05.09.2000
II разряд
I место на Всероссийских детских 
соревнованиях

Максимова Екатерина, 18.10.1998
III разряд
IV  место на Всероссийских детских 
соревнованиях

Миронов Денис
27.09.1999 
Юношеский разряд 
VI место на соревнованиях РГШ-OPEN 

Новикова Ксения, 24.03.1999
II разряд
III место на Всероссийских детских 
соревнованиях

Иконников Илья, 17.07.2001 
1 юношеский разряд 
III место на Первенстве Москвы 

Чернакова Мария, 08.08.1999
II разряд
II место на Всероссийских детских 
соревнованиях

Колупаев Алексей 
28.06.1999 
3юношеский разряд 
11 место на Первенстве Москвы 

Резерв: 

Глаголева Анна, 1990г.р., Кандидат в мастера 
спорта
Шупер Александр, 1990 г.р., I разряд
Карев Александр, 1992 г.р., I разряд
Федосеев Денис, 1995 г.р., II разряд
Асоскина Дарья, 1992 г.р., Кандидат в мастера 
спорта
Новак Александра, 1991 г.р., II разряд
Гоглов Сергей,  1992 г.р., Кандидат в мастера 
спорта
Имаев Василий, 1993 г.р., I разряд
Маглов Алексей, 1997 г.р.,  1 юн. разряд

Фруслов Александр
31.05.1983
Мастер спорта 
Победитель Чемпионата России 
 
Игнатенко Алексей 
29.06.1991 
Мастер спорта
Победитель Чемпионата России

Капусткина Мария
 19.06.1989
 Мастер спорта
Победитель Чемпионата России
               
Ишатенко Игорь
09.10.1991
Кандидат в мастера спорта
 
 Крылов Илья   
 14.03.1993  
Победитель Кубка Европы
    
Люсина Екатерина    
16.03.1992  
Кандидат в мастера спорта
Призер Чемпионата России 
 
Усанова Екатерина   
04.12.1991 
Кандидат в мастера спорта
Призер Чемпионата России 
 
Головкина Дарья      
24.09.1984  
Кандидат в мастера спорта
Призер Чемпионата России  
   
Вязьмикина Дарья   
17.06.1987 
8 место Чемпиона России      
 
Юниоры: 
 
Дьяков Никита         
01.05.1996     
II разряд
5 место на Чемпионате России 
 
Комиссаров Никита  
25.03.1998  
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по фристайлу:

Меркушев Иван
20.12.1994
Кандидат в мастера спорта
II место на  Всероссийских со-
ревнования      

Кириченко Дарья
21.04.1994
I разряд
Призер Всероссийских соревно-
ваний

Ненарокомов Владимир 
03.11.2000 
II разряд
II место на Всероссийских со-
ревнованиях

Шадский Григорий
22.01.1993
I разряд 
13 место на Кубке России

Крицин Максим 
03.05.1998 
II разряд
I место на Всероссийских со-
ревнованиях

Чирикин Денис 
13.12.2000 
II разряд
I место на Всероссийских со-
ревнованиях

Штанько Алексей
06.06.1993
I разряд

Кудрявцев Максим 
11.03.1999 
I разряд 
II мест на Всероссийских со-
ревнованиях

Зиновьева Евгения 
19.05.1999 
I разряд 
I место на Всероссийских со-
ревнованиях

Ануфриев Егор 
24.05.1995
Кандидат в мастера спорта
II место на Первенстве России 
среди юношей

Кузнецов Ярослав 
19.11.1999 
II разряд 
III место на Всероссийских со-
ревнованиях

Горбачева Александра 
27.09.1998 
II разряд
II место на Всероссийских со-
ревнованиях

Долгов Денис 
07.10.2000 
II разряд 
III место на Всероссийских со-
ревнованиях

Хинская Софья 
16.07.2000 
II разряд
I место на Всероссийских со-
ревнованиях

Антонова Полина 
06.01.1995
Кандидат в мастера спорта
Призер Первенства России среди 
юношей
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Потехин Александр
11.05.1991
Кандидат в мастера спорта
Призер Кубка России

Ковальская Виолетта 
28.01.1991
Мастер спорта
Призер Международных со-
ревнований

Евграфова Дарья 
01.08.1994 
I разряд 
III место на 5 зимней спартакиа-
де учащихся России 

Соловьёв Дмитрий 
27.02.1989
Мастер спорта
II место на Кубке Европы 

Платонов Артём 
11.05.1993
Кандидат в мастера спорта
4 место Первенства России

Максимова Ксения 
16.02.1996 
Кандидат в мастера спорта
I  место на Всероссийских сорев-
нованиях по фристайлу

Степанова Наталия
01.09.1987
Мастер спорта
Победитель  Чемпионата России

Анискин Роман 
23.01.1995 
I разряд 
V  место на 5 зимней спартакиа-
де учащихся России

Горшков Александр 
28.04.1998 
II разряд 
III место на Всероссийских со-
ревнованиях

Кормилицына Александра 
22.06.1989
Мастер спорта
Призер Международных со-
ревнований

Ефимов Владимир 
8.01.1994
I разряд
Призер  Всероссийских сорев-
нований       

Борисов Олег 
23.05.1998 
II разряд
VIII место на Всероссийских со-
ревнованиях

Королёва Дарья 
01.06.1993
Кандидат в мастера спорта
Призёр Первенства России

Резерв:
Тихон Иван, 1995г.р., II разряд

Меркушев Антон, 1999г.р., 
1 юн. разряд

Пижанков Иван, 1998г.р., 
1 юн. разряд

Рянцев Афанасий, 1999г.р., 
1 юн. разряд

Богорубов Андрей, 1999г.р.,
1 юн. разряд

Назарова Соня, 1998г.р., 
1 юн. разряд

Граделев Елисей 
26.03.1995 
I разряд
10 место на Первенстве России 
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Учебно-методический состав:

Дунаева Татьяна Владимировна
Заместитель директора 
по учебно-спортивной работе
Специалист высшей категории
Мастер спорта по горнолыжному 
спорту

Брабец Андрей Сергеевич
Старший инструктор-методист
Специалист II категории
Мастер спорта по горнолыжному 
спорту

Шведова Наталья Анатольевна
Старший инструктор-методист
Специалист II категория

Холявко Марина Александровна
Инструктор-методист

Кузьмина Елена Николаевна 
Заведующая учебной частью
специалист I категории
Мастер спорта по горнолыжному 
спорту

Аношкин Станислав Сергеевич
Старший инструктор-методист
Специалист II категории
Кандидат  в мастера спорта по горно-
лыжному спорту и фристайлу

Худякова Ирина Николаевна
Старший инструктор-методист
Специалист I категории
Мастер спорта по горнолыжному 
спорту

Баскакова Наталья Анатольевна
Инструктор-методист 
СК «Воробьевы Горы»
Специалист II категории

Бородайкина Виктория Игоревна
Инструктор-методист 
ГЛС «Ново-Переделкино»
Специалист II категории
Мастер спорта

Щукина Валерия Владимировна
Инструктор-методист 
ГЛС «Ново-Переделкино»
Мастер спорта международного 
класса по фристайлу

Павлова Елена Анатольевна
Инструктор-методист 
ГЛС «Северное Бутово»

Фролов Павел Алексеевич
Инструктор-методист 
ГЛС «Севастопольский проспект»
Специалист II категории
Кандидат в мастера спорта по 
горнолыжному спорту

Костина Юлия Сергеевна
Инструктор-методист 
ГЛС «Куркино»
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Тренерско-преподавательский состав СК «Воробьевы горы»:

Приходченко Дмитрий Викторович
Старший тренер-преподаватель 
по горнолыжному спорту высшей 
категории.
Работает на этапе подготовки групп 
спортивного совершенствования и 
высшего спортивного мастерства.
Мастер спорта международного 
класса

Дудкин Владимир Николаевич
Тренер-преподаватель по горнолыж-
ному спорту высшей категории.
Работает на этапе подготовки групп 
спортивного совершенствования и 
высшего спортивного мастерства.
Мастер спорта 

Пятаков Виктор Иванович
Старший тренер-преподаватель 
по горнолыжному спорту высшей 
категории.
Работает на этапе подготовки групп 
спортивного совершенствования и 
высшего спортивного мастерства.
Мастер спорта международного 
класса

Трихичев Сергей Павлович
Тренер-преподаватель по горнолыж-
ному спорту высшей категории
Работает на этапе подготовки групп 
спортивного совершенствования и 
высшего спортивного мастерства.
Мастер спорта

Усович Геннадий Анатольевич
Тренер-преподаватель по 
горнолыжному спорту высшей 
категории.
Работает на этапе подготовки 
спортивно-оздоровительных 
групп и групп начальной под-
готовки.
Отличник физической культуры

Ярыгин Владимир Валерьевич
Тренер-преподаватель по горно-
лыжному спорту II категории. 
Работает на этапе подготовки 
учебно-тренировочных групп.  
Мастер спорта

Орехова Дарья Валерьевна
Тренер-преподаватель по 
горнолыжному спорту высшей 
категории.
Работает на этапе подготовки 
спортивно-оздоровительных 
групп и групп начальной под-
готовки.
Мастер спорта

Дьяков Павел Владимирович
Тренер-преподаватель по 
сноуборду, для лиц с ограничен-
ными возможностями здоровья 
высшей категории.
Работает на этапе подготовки 
групп спортивного совершен-
ствования и высшего спортивно-
го мастерства.

 Осипов Максим Борисович
Тренер-преподаватель по прыж-
кам на лыжах с трамплина. 
Работает на этапе подготовки 
спортивно-оздоровительных 
групп и групп начальной под-
готовки.
Мастер спорта

Белова Александра Сергеевна
Тренер-преподаватель по 
сноуборду и сноуборду, для лиц с 
ограниченными возможностями.
Работает на этапе начальной 
подготовки.

Пылов Эдуард Анатольевич
Тренер-преподаватель по прыж-
кам на лыжах с трамплина. 
Работает на этапе подготовки 
спортивно-оздоровительных 
групп и групп начальной под-
готовки

Сергеев Сергей Германович
Тренер-преподаватель по горно-
лыжному спорту I категории.
Работает на этапе подготовки 
учебно-тренировочных групп.
Мастер спорта международного 
класса

Киченков Анатолий Николаевич
Тренер-преподаватель по лыжно-
му двоеборью высшей категории.
Работает на этапе подготовки 
спортивно-оздоровительных 
групп и групп начальной под-
готовки.
Мастер спорта и отличник 
физической культуры

Смирнов Дмитрий Афонасьевич
Тренер-преподаватель по горно-
лыжному спорту.
Работает на этапе подготовки 
спортивно-оздоровительных 
групп и групп начальной под-
готовки.
Мастер спорта
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Саяпов Талгат Рафисович
Старший тренер-преподаватель по 
фристайлу высшей категории.
Работает на этапе подготовки выс-
шего спортивного мастерства.
Мастер спорта международного 
класса

Мерзликин Андрей Борисович
Тренер-преподаватель по сноуборду I 
категории.
Работает на этапе начальной подго-
товки и учебно-тренировочных групп.
Тренер-преподаватель 1 категории

Иванов Андрей Владленович
Тренер-преподаватель по фристайлу.
Работает на этапе подготовки учебно-тренировочных 
групп, групп спортивного совершенствования и высшего 
спортивного мастерства.
Мастер спорта международного класса

Бородайкина Виктория Игоревна
Тренер-преподаватель по сноуборду II категории.
Работает на этапе подготовки спортивно-оздорови-
тельных групп, групп начальной подготовки и учебно-
тренировочных групп.
Мастер спорта

Синюк Анна Сергеевна
Тренер-преподаватель по горнолыжному спорту.
Работает на этапе подготовки спортивно-оздорови-
тельных групп и групп начальной подготовки.

Теймуров Роман Викторович
Старший тренер-преподаватель по 
сноуборду высшей категории.
Работает на этапе подготовки групп 
спортивного совершенствования и 
высшего спортивного мастерства.
 

Карпеченко Сергей Михайлович
Тренер-преподаватель по фристайлу 
высшей категории.
Работает на этапе подготовки 
учебно-тренировочных групп и групп 
начальной подготовки.
Мастер спорта международного 
класса

Прусова Ирина Игоревна
Старший тренер-преподаватель по 
фристайлу высшей категории.
Работает на этапе подготовки 
учебно-тренировочных групп и групп 
спортивного совершенствования.
Мастер спорта

Муратова Евгения Игоревна
Тренер-преподаватель по фристайлу.
Работает на этапе подготовки 
спортивно-оздоровительных групп, 
начальной подготовки и групп спор-
тивного совершенствования.

Демьянов Александр Иванович
Тренер-преподаватель по горнолыж-
ному спорту II категории.
Работает на этапе подготовки 
учебно-тренировочных групп. 
Мастер спорта

Халин Максим Викторович
Тренер-преподаватель по сноуборду 
высшей категории.
Работает на этапе подготовки 
учебно-тренировочных групп, групп 
спортивного совершенствования и 
высшего спортивного мастерства.
Мастер спорта

Тренерско-преподавательский состав ГЛС  «Ново-Переделкино»:
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Волчков Валентин Александрович
Старший тренер-преподаватель по горнолыжному 
спорту высшей категории.
Работает на этапе подготовки учебно-тренировочных 
групп.

Большаков Евгений Олегович
Председатель родительского коми-
тета СК «Воробьевы Горы»

Курчашов Валерий Семенович
Председатель родительского 
комитета ГЛС «Севастопольский 
проспект»

Вишняков Александр Викторович
Председатель родительского коми-
тета ГЛС «Ново-Переделкино»

Емелина Инесса Вячеславовна
Председатель родительского 
комитета ГЛС «Куркино»

Юрикова Ольга Петровна 
Председатель родительского коми-
тета ГЛС «Северное Бутово»

Щеглова Марина Григорьевна
Тренер-преподаватель по горнолыжному спорту II 
категории.
Работает на этапе подготовки учебно-тренировочных 
групп и групп начальной подготовки.
Мастер спорта

Точилов Сергей Николаевич
Тренер-преподаватель по горнолыжному спорту II 
категории.
Работает на этапе начальной подготовки.
Мастер спорта

Втюрин Денис Иванович
Тренер-преподаватель по горнолыжному спорту II 
категории.
Работает на этапе начальной подготовки.

Анфёрова Ирина Николаевна
Тренер-преподаватель по горнолыжному спорту.
Работает на этапе подготовки спортивно-оздорови-
тельных групп и групп начальной подготовки.
Мастер спорта

Куделина Елена Николаевна
Тренер-преподаватель по горнолыжному спорту II 
категории.
Работает на этапе подготовки спортивно-оздорови-
тельных групп.
Мастер спорта

Понкратов Валерий Николаевич
Тренер-преподаватель по горнолыжному спорту II 
категории.
Работает на этапе подготовки спортивно-оздорови-
тельных групп и групп начальной подготовки.

Татаринов Владимир Владимирович
Тренер-преподаватель по горнолыжному спорту II 
категории.
Работает на этапе подготовки спортивно-оздорови-
тельных групп, групп начальной подготовки и учебно-
тренировочных групп.

Прянишников Александр Олегович
Тренер-преподаватель по горнолыжному спорту II 
категории.
Работает на этапе подготовки учебно-тренировочных 
групп и групп начальной подготовки.

Тренерско-преподавательский состав ГЛС «Северное Бутово»:

Тренерско-преподавательский состав ГЛС «Куркино»:

Тренерско-преподавательский состав
 ГЛС «Севастопольский проспект»:

Представители родительского комитета:
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КТО ЕСЛИ НЕ МЫ?

Есть в нашей школе ребята, совсем маленькие по возрасту, но очень одаренные. Среди них встреча-
ются те, которые совсем недавно научились ходить, но уже так уверенно держатся на лыжах, сноубор-
де, или покоряют совсем взрослую высоту, прыгая с трамплина. Такие звездочки есть на каждом скло-
не, в каждом отделении школы, в каждом виде спорта. Самому младшему из этих юных спортсменов 
нет еще и пяти лет! Тренеры и родители очень поощряют таких детей и называют их ласково - «наши 
маленькие звездочки», а совсем недавно в нашей школе появилась номинация для таких юных спор-
тсменов: «Юные дарования». 

Юные дарования  – мечта для любого тренера. Ведь, как правило, именно среди таких детей боль-
ше всего олимпийских чемпионов.  Путь к медалям для такого ребенка сложен и тернист. Ему прихо-
дится тренироваться наравне со взрослыми. А это упорный многочасовой труд! 

Мы, взрослые,  стараемся сделать жизнь «маленькой звездочки» как можно интереснее. Поощ-
ряем ребят за заслуги призами и подарками.  Юные спортсмены выступают на спортивно-массовых 
мероприятиях, им предоставляется почетное право поднять флаг, вынести знамя школы.  

Мы гордимся вами, наши юные дарования! Всегда идите только вперед! Желаем вам самых звезд-
ных побед!

О самых юных, но уже целеустремленных! 

Гай Полина
6 лет

Неоднократный победитель 
Первенства «РГШ-Столица» 

по прыжкам на лыжах с 
трамплина.

СК «Воробьевы Горы»
Тренер Осипов М.Б.

Жбанова Ангелина
8 лет

Победитель детских между-
народных соревнований.

ГЛС «Севастопольский 
проспект»

Тренер Волчков В.А.

Куропаткина Устинья
7 лет

Многократный победитель 
московских соревнований.

ГЛС «Куркино»
Тренер Татаринов В.В.
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Солдатов Егор
9 лет

Победитель  Всероссийских 
соревнований «Весенняя 

капель».
ГЛС «Куркино»

Тренер Щеглова М.Г.

Сухорукова Наталия  
9 лет  

Призер открытых соревнова-
ний «Московские Надежды». 

ГЛС «Северное Бутово»
Тренер Прянишников А.О. 

Ерохин Иван
8 лет

Юное дарование.
ГЛС «Куркино»

Тренер Щеглова М.Г.

Емелин Егор
8 лет

Победитель по общей физи-
ческой подготовке.

ГЛС «Куркино»
Тренер Щеглова М.Г.

Баглаев Илья
7 лет

Победитель соревнования 
«Закрытие зимнего сезона 

2010-2011гг».
ГЛС «Северное Бутово»
Тренер Куделина Е.Н.

Бычков Михаил
10 лет

Победитель Первенства 
отделения по прыжкам на 

лыжах с трамплина.
СК «Воробьевы Горы»

Тренер Пылов Э.А.
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Трудовые будни на учебно-тренировочных сборах

Для достижения высоких результатов на со-
ревнованиях для каждого спортсмена очень 
важно всегда оставаться в хорошей физической 
форме. Хорошую спортивную подготовку ребя-
там  обеспечивает участие в учебно-тренировоч-
ных сборах. Эти поездки не только кропотливый 
труд, но и очень волнующее событие для каждо-
го воспитанника ДЮСШ. Учебно-тренировочные 
сборы -  это возможность не только трениро-
ваться наравне со знаменитыми спортсменами, 
но и посмотреть мир! 

В сезоне 2010-2011 гг. для спортсменов «Рус-
ской горнолыжной школы - Столица» были 
проведены учебно-тренировочные сборы на 
лучших российских и зарубежных трассах и тре-
нировочных базах:

• Швейцария, Цермат, ледник, лыжная подго-
товка.
Тренер Прусова И.И.

• Санкт-Петербург, курорт «Красное Озеро», за-
нятия на водном трамплине, ОФП. 
Тренер Прусова И.И.

• Московская область, спортивно-оздорови-
тельный лагерь «Заполярье», ОФП.

• Летний лагерь на ГЛС «Ново-Переделкино», 
ОФП, тренировки на вейкборде с выездами на 
водоем.
Тренер Мерзликин А.Б.

• Швейцария Саас-Фее, ледник, сноуборд под-
готовка.
Тренер Теймуров Р.В.

Тренеры: Прусова И.И., Карпеченко С.М., Мура-
това Е.И.

• Московская область, спортивно-оздорови-
тельный лагерь «Лужки», ОФП.
Тренер Прусова И.И.

• Швейцария, Саас-Фее, ледник. 
Тренер Саяпов Т.Р.

• Сочи, тренировочная база «Юг спорт», ОФП. 
Тренер Саяпов Т.Р.

• Чебоксары, ОФП. 
Тренер Саяпов Т.Р.

Фристайл:

Сноуборд:
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• Швейцария, Саас-Фее, ледник, лыжная подго-
товка, ОФП.
Тренеры: Приходченко В.В., Дудкин В.Н., Трихи-
чев С.П.

• Черногория, ОФП, лыжная подготовка.
Тренеры: Приходченко В.В., Дудкин В.Н., Трихи-
чев С.П.

• Финдляндия, д. Рука, ОФП, лыжная подготов-
ка.
Тренеры: Приходченко В.В., Дудкин В.Н., Трихи-
чев С.П.

• Финдляндия, д. Рука, ОФП, лыжная подготов-
ка.
Тренер Пятаков В.И.

• Зимний лагерь, Московская область, ГЛС «Шу-
колово», сноуборд подготовка.
Тренер Дьяков П.В.

• Санкт-Петербург, ГЛС «Игора», сноуборд, под-
готовка к Чемпионату России.
Тренер Дьяков П.В.

«Учебно-тренировочные сборы сезона 2010-
2011 прошли на отлично! Спортсмены заметно 
выросли в профессиональном плане, поставлен-
ные цели на сезон выполнены», отмечают тре-
неры, «в сезоне 2010-2011 в ДЮСШ увеличилось 
количество спортсменов, имеющих спортивные 
разряды. За прошедший сезон команда Москвы 
по горнолыжному спорту, 95% численности ко-
торой – это спортсмены УДО «РГШ – Столица»,  в 
очередной раз доказала, что является сильней-
шей, а Московский регион – самый спортивный 
регион России».

А что же говорят об учебно-тренировочных 
сборах тренеры «Русской горнолыжной школы 
– Столица»? 

Ирина Игоревна Прусова:

«По результатам прошедшего сезона видно, 
что цели и задачи, поставленные на учебно-тре-
нировочных сборах, выполнены. Спортивные 
результаты ребят значительно улучшились, ос-
новная команда взрослых спортсменов стала 
призером всероссийских соревнований, млад-
шая команда на всероссийских соревновани-
ях зарекомендовала себя на хорошем уровне. 
В прошлом сезоне было очень много учебно-
тренировочных сборов, что позволило ребятам 
приобрести отличный уровень спортивной под-
готовки и замечательно выступить на много-
численных соревнованиях, таких как: «Кубок 

Горные лыжи:

Сноуборд для лиц с ограничен-
ными возможностями здоровья:
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России», «Первенство России» и др.В летний пе-
риод были проведены сборы в Московской об-
ласти и Ленинградской области, где спортсмены 
усовершенствовали свою прыжковую програм-
му на водном трамплине. Сезон 2011-2012 на-
чался с поездки в Швейцарию, где наши спор-
тсмены смогли тренироваться наравне со всей 
мировой элитой Фристайла, совершенствуя и 
оттачивая свое мастерство!» 

Виктор Иванович Пятаков: 

«Сезон 2010-2011 прошел великолепно! Бла-
годаря качественной и грамотной подготовке 
к нему! Самое главное, что сезон прошел без 
травм. Результаты на соревнованиях говорят са-
ми за себя! Хочется коротко сказать о некоторых 
сборах:

• Финляндия, сбор проходил в ноябре, прошел 
на высшем уровне! Хорошие, жесткие подго-
товленные трассы, которые предоставлялись в 
удобное время. Выполнены большие объемы в 
слаломе и слалом-гиганте. 

• Челябинская область, «Банное». Сбор прохо-
дил в начале декабря. Ребята смогли не только 
потренироваться, но и приняли участие в сорев-
нованиях, где заняли первое место во всех воз-
растных группах.

• Сочи (Лазаревское), июнь. Это был восстано-
вительный сбор, перед серьезной подготовкой к 
сезону. Хочется отметить, что такие сборы очень 
важны для юных спортсменов, для повышения 

В добрый путь, ребята! 

Впереди – сезон 2011-2012! 
Так пусть же он будет самым снежным! 

Пусть вам покоряются все новые 
и новые трассы! 

Ждем от вас новых побед и свершений!

Ваши тренеры-преподаватели.

эффективности занятий и получения высоких 
результатов. Такие восстановительные сборы 
необходимы после длительного зимнего сезо-
на. Ребята купались, получали витамины, ходи-
ли на экскурсии. 

• Швейцария. С 8 июля по 1 августа проходил 
учебно-тренировочный сбор на леднике. Сбор 
прошел очень эффективно. Тренировки прохо-
дили параллельно с сильнейшими командами 
Кубка Мира и Европы. Было на что посмотреть и 
к чему стремиться! На этом сборе тренеры стар-
шей команды оценили подготовленность млад-
ших ребят и остались довольны подготовкой ря-
да спортсменов.

• Калужская область, август. Проходил вело-
сбор. Все остались довольны отличными усло-
виями и разнообразными дорогами для вело-
тренировок. Выполнены большие объемы по 
вело-кроссу».  
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В спортивном сезоне 2010-2011 г. воспитан-
ники  «РГШ – Столица» приняли участие в сле-
дующих спортивно-массовых мероприятиях и 
соревнованиях:

- в 75-ти спортивно-массовых мероприятиях 
УДО «РГШ – Столица»;

- во Всероссийских соревнованиях, таких как:  
5-ая зимняя Спартакиада учащихся России, эта-
пы Кубка России, Первенство и Чемпионаты Рос-
сии, детские Всероссийские соревнования;

- в Международных соревнованиях ФИС, Чем-
пионатах Мира, Кубках Европы, детских Между-
народных соревнованиях.

За сезон 2010-2011 г.г. в школе увеличилось 
число спортсменов имеющих спортивные раз-
ряды. 

Так,  Дмитрий Соловьев выполнил норматив  
Мастера Спорта Международного Класса по 
фристайлу.

Норматив Мастер Спорта России выполнили 
12 спортсменов: 5 спортсменов по горнолыжно-
му  спорту,  4 спортсмена по сноуборду, 3 спор-
тсмена по сноуборду для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья;

НАС НЕ ДОГОНЯТ!

В настоящее время в детско-юношеской 
спортивной школе УДО «РГШ-Столица» насчи-
тывается более 1200  учащихся, с которыми ра-
ботает 41 тренер – преподаватель.

Учебно-тренировочный процесс организован 
на 5 горнолыжных склонах: «Куркино»,  «Ново – 
Переделкино»,  «Северное Бутово»,  «Воробье-
вы горы» и «Севастопольский проспект». 

С каждым годом детско-юношеская школа 
растет, развивается, и с каждым годом спортив-
ные достижения наших учащихся приобретают 
более качественный вид. 

На горнолыжных склонах УДО «РГШ – Столи-
ца» в зимнем сезоне 2010-2011гг. были прове-
дены Всероссийские, региональные, городские 
и внутришкольные соревнования, а также «Ку-
бок России», «Первенство России» и «Кубок Ми-
ра по сноуборду».

Внутришкольные и городские  соревнова-
ния помогают приобрести нашим спортсменам 
стартовую закалку,  опыт, что способствуют уве-
ренности на соревнованиях высокого уровня и 
позволяет избавиться от предстартового волне-
ния, что играет очень важную роль в достиже-
нии высоких спортивных результатов.

Итоги спортивных достижений 2010-2011гг.
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Норматив Кандидат в Мастера Спорта (КМС) 
выполнили - 13 спортсменов: по горнолыжному 
спорту - 1 спортсмен, по сноуборду - 4 спортсме-
на, по фристайлу - 3 спортсмена, по сноуборду 
для лиц с ограниченными возможностями здо-
ровья - 5 человек;

Первый взрослый разряд выполнили 5
спортсменов: по горнолыжному спорту 
- 2 спортсмена, по сноуборду - 2 спортсмена, по 
фристайлу - 1спортсмен;

Второй взрослый разряд выполнили - 109 
спортсменов: по горнолыжному спорту  64
спортсмена, по сноуборду - 21 спортсмен, по 
фристайлу - 24 спортсмена;

Третий взрослый разряд выполнили 79 
спортсменов: по горнолыжному спорту - 58 
спортсменов, по сноуборду - 7 спортсменов, по 
фристайлу - 9 спортсменов, по прыжкам на лы-
жах с трамплина -5 спортсменов.

По сравнению  с 2009-2010 г.г. в сезоне 2010-
2011 г.г. на 14% возросло количество спортсме-
нов выполнивших юношеские разряды.

Подведем итоги спортивных достижений се-
зона 2010-2011гг. спортсменов УДО «Русская 
Горнолыжная Школа - Столица» в личном заче-
те:

НАС НЕ ДОГОНЯТ!

Всероссийские соревнования:

•	Чуренков	Андрей	–	Призер,	сноуборд.

•	Никитин	Данила	–	Победитель,	сноуборд.

•	Меркушев	Иван	–	Призер,	фристайл.

•	Михайлов	Федор	-	Победитель,	фристайлу.

•	Крицин	Максим	–	Победитель,	фристайл.

•	Ненарокомов	Владимир	–	Призер,	фристайл.

•	Кудрявцев	Максим	–	Призер,	фристайл.

•	Чирикин	Денис	–	Победитель,	фристайл.

•	Долгов	Денис	–	Призер,	фристайл.

•	Кузнецов	Ярослав	–	Призер,	фристайл.

•	Кириченко	Дарья	–	Призер,	фристайл.

•	Зиновьева	Евгения	–	Победитель,	фристайл.

•	Хинская	Софья	–	Победитель,	фристайл.

•	Максимова	Ксения	–	Призер,	фристайлу

•	Горбачева	Александра	–	Призер,	фристайл.

•	Бабурин	 Андрей	 –	 Призер,	 горнолыжный	
спорт.

•	Бардеев	 Юрий	 –	 Призер,	 горнолыжный	
спорт.

•	Гусев	 Григорий	 –	 Призер,	 горнолыжный	
спорт.

•	Крохина	Софья	–	Победитель,	горнолыжный	
спорт.

•	Козлова	Анастасия	–	Призер,	горнолыжный	
спорт.

•	Барков	Данила	–	Победитель,	горнолыжный	
спорт.

•	Солдатов	Егор	–	Победитель,	горнолыжный	
спорт.

•	Шухова	Анна	–	Призер,	горнолыжный	спорт.

•	Сорока	 Мария	 –	 Призер,	 горнолыжный	
спорт.



33«РУССКАЯ ГОРНОЛЫЖНАЯ ШКОЛА - СТОЛИЦА»

О НАСКТО ЕСЛИ НЕ МЫ?НАС НЕ ДОГОНЯТ!

•	Романова	Анна,	1996г.р.	–	Победитель,	гор-
нолыжный	спорт.

•	Косова	 Екатерина,1996г.р.	 –	 Победитель,	
сноуборд.

•	Никитина	 Полина,	 1997г.р.	 –	 Призер,	 сноу-
борд.

•	Овчинников	Артем,	1997г.р.	–	Призер,	горно-
лыжный	спорт.

•	Фефер	Иван,	1997г.р.	–	Призер,		сноуборд.

Юношеское Первенство России:

Юниорское Первенство России:

Кубок России и Финал Кубка 
России:

•	Теймуров	Марк,1997г.р.	–	Победитель,	сноу-
борд.

•	Прусакова	 Екатерина,	 1995г.р.	 –	 Победи-
тель,	сноуборд.

•	Бородайкин	Артем,	1994г.р.	–	Призер,	горно-
лыжный	спорт.

•	Кольцов	 Дмитрий,1988г.р.	 –	 Победитель,	
сноуборд.

•	Кормилицина	Александра,	1989г.р.	–	Победи-
тель,	фристайл.

•	Тетюхина	 Екатерина,1992г.р.	 –	 Победи-
тель,	горнолыжный	спорт.

•	Морева	Анна,	1993г.р.	–	Победитель,	горно-
лыжный	спорт.	

•	Тихонов	Антон,	1997г.р.	–	Призер,	сноуборд.

•	Ануфриев	Егор,1995г.р.	–	Призер,	фристайл.

•	Шевякова	 Ксения,1993г.р.	 –	 Призер,	 	 сноу-
борд.

•	Автанеев	 Никита,1995г.р.	 –	 Призер,	 сноу-
борд.

•	Асоскина	Дарья,1992г.р.	–	Призер,	сноуборд.



34 «РУССКАЯ ГОРНОЛЫЖНАЯ ШКОЛА - СТОЛИЦА»

НАС НЕ ДОГОНЯТ!

В настоящее время командный зачет приоб-
ретает  значимую роль в спорте, на многих Все-
российских соревнованиях производится под-
счет командных результатов. По результатам 
командного первенства подводят итоги о рабо-
те субъектов РФ.

•	Соловьев	 Дмитрий,1989г.р.	 –	 Призер,	 фри-
стайл.

•	Кирсаненко	Никита,1992г.р.	–	Призер,	горно-
лыжный	спорт.

•	Богданова	Валентина,1994г.р.	–	Призер,	гор-
нолыжный	спорт.

•	Ковальская	 Виолетта,1991г.р.	 –	 Призер,	
фристайл.

•	Биланин	 Николай,1982г.р.	 –	 Призер,	 сноу-
борд.	

•	Горелов	 Александр,1985г.р.	 –	 Призер,	 сноу-
борд	для	слабослышащих	и	инвалидов	по	слу-
ху.

•	Большаков	 Андрей,1998г.р.	 –	 Победитель,	
горнолыжный	спорт.	

•	Селиванов	 Андрей,1998г.р.	 –	 Призер,	 горно-
лыжный	спорт.

Международные соревнования:

Также спортсмены сборной УДО «Русская Гор-
нолыжная Школа - Столица» боролись за золото 
на Международной арене и достойно защища-
ли честь нашей школы.

Чемпионат России: 

•	Алехина	Елена,	1988г.р.	–	Победитель,	сноу-
борд.

•	Фруслов	 Александр,	 1983г.р.	 –	 Победитель,	
сноуборд		для	слабослышащих	и	инвалидов	по	
слуху.

•	Капусткина	Мария,	 1989г.р.	 –	 Победитель,		
сноуборд		для	слабослышащих	и	инвалидов	по	
слуху.

•	Игнатенко	Алексей,1991г.р.	 	–	Победитель,	
сноуборд		для	слабослышащих	и	инвалидов	по	
слуху.

•	Алопина	 Ксения,	 1992г.р.	 –	 Призер,	 горно-
лыжный	спорт.

•	Трихичев	 Павел,	 1992г.р.	 –	 Призер,	 горно-
лыжный	спорт.

•	Ткаченко	 Екатерина,	 1995г.р.	 -	Призер,	 гор-
нолыжный	спорт.

•	Романова	Анастасия,	1993г.р.	–	Призер,	гор-
нолыжный	спорт.

•	Гольдман	 Евгения,	 1987г.р.	 –	 Призер,	 сноу-
борд.

•	Люсина	Екатерина,	1992г.р.	–	Призер,	 сноу-
борд	для	слабослышащих	и	инвалидов	по	слу-
ху.

•	Ишатенко	Игорь,1991г.р.	–	Призер,	сноуборд		
для	слабослышащих	и	инвалидов	по	слуху.

•	Усанова	Екатерина,	1991г.р.	–	Призер,	сноу-
борд	для	слабослышащих	и	инвалидов	по	слу-
ху.

•	Крылов	 Илья,	 1993г.р.	 	 –	 Призер,	 сноуборд	
для	слабослышащих	и	инвалидов	по	слуху.

•	Кудрявцева	 Дарья,1994г.р.	 –	 Призер,	 горно-
лыжный	спорт.

•	Антонова	 Полина,	 1995г.р.	 –	 Призер,	 фри-
стайл.
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•	Овчинников	Артём

•	Смирнов	Артем

•	Макрушенко	Валентин

•	Романова	Анна

•	Венгерцева	Ольга

•	Шушарина	Анна

•	Юрикова	Елена

•	Иванова	Полина

•	Бородайкин	Артём

•	Пак	Артём

•	Другов	Юрий

•	Белоусов	Дмитрий

•	Богданова	Валентина

•	Ткаченко	Екатерина

•	Кудрявцева	Дарья

•	Андреева	Анна

•	Вишнякова	Анастасия

•	Чубарян	Карен

•	Кардонов	Иван

•	Смирнов	Павел

•	Автанеев	Никита

•	Прусакова	Екатерина

•	Конникова	Мария

•	Козлова	Анастасия

•	Вербицкая	Анастасия

•	Крохина	Софья

•	Воробьева	Екатерина

•	Бабурин	Андрей

•	Бардеев	Юрий

•	Гусев	Григорий	

•	Селиванов	Андрей

•	Большаков	Андрей

В сезоне 2010-2011 г. команда г. Москвы, ос-
новной состав которой (80-90%), спортсмены 
УДО «РГШ-Столица» показали следующие ре-
зультаты в командном зачете:

Москва в очередной раз доказала, что явля-
ется сильнейшим спортивным регионом стра-
ны. Спортсмены нашей школы внесли огромный 
вклад в эту победу, став победителями  5 зим-
ней спартакиады учащихся России в командном 
первенстве по горнолыжному спорту, сноуборду 
и фристайлу.

На 5 Зимней спартакиаде учащихся России по 
горнолыжному спорту ребята набрали 999 оч-
ков, заняв 1-е место, оторвавшись от 2-го места 
на 225 очков. 

Команда - победитель юноше-
ского Первенства России по гор-

нолыжному спорту:

Команда-победитель 5 Зимней 
спартакиады учащихся России 

по горнолыжному спорту. 

Команда-победитель  5 Зимней 
спартакиады учащихся России 

по сноуборду:

Команда – победитель Всерос-
сийских соревнований по горно-
лыжному спорту «Олимпийские 

Надежды России» 
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 Им пришлось закрывать пробелы в таких 
дисциплинах, как бордкросс, конкурируя на 
равных с сильнейшими спортсменами страны 
данной дисциплины. Но спортсмены соверши-
ли невозможное: не имея специализированной 
подготовки они буквально, в последний день 
вырвали победу, опередив ближайших сопер-
ников на 6 очков.

Команда-победитель 5 Зимней 
спартакиады учащихся России  

по фристайлу:

•	Евграфова	Дарья

•	Кириченко	Дарья

•	Анискин	Роман

•	Ефимов	Владимир

•	Граделев	Елисей

•	Ануфреев	Егор

•	Меркушев	Иван

 По итогам года спортсмены УДО «Русская 
Горнолыжная Школа - Столица» вошли в состав 
сборной команды России:

 Благодаря их упорству и желанию победить 
команде удалось опередить соперников на 353 
очка. 

•	Алопина	Ксения,1992г.р.

•	Трихичев	Павел,1992г.р.

•	Романова	Анастасия,1993г.р.

•	Бородайкин	Артем,1994г.р.

•	Кудрявцева	Дарья,1994г.р.

•	Ткаченко	Екатерина,1995г.р.

•	Богданова	Валентина,1994г.р.

•	Пак	Артем,1995г.р.

•	Смирнова	Надежда,1995г.р.

Сборная команда России
 состав  «В»:

Сборная команда России
 состав  «С»:

Горнолыжный спорт
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Фристайл

Сборная команда России 
основной состав:

Молодежный состав:

Сноуборд для лиц с ограничен-
ными возможностями здоровья:

•	Степанова	Наталия,1987г.р.

•	Кормилицына	Александра,1989г.р.

•	Соловьев	Дмитрий,1989г.р.

•	Ковальская	Виолетта,1991г.р.

•	Ануфриев	Егор,1995г.р.

•	Евграфова	Дарья,1994г.р.

•	Королева	Дарья,1993г.р.

•	Максимова	Ксенья,1996г.р.

•	Антонова	Полина,1995г.р.

•	Горелов	Александр,1985г.р.

•	Фруслов	Александр,1983г.р.

•	Лаврухин	Ярослав,1985г.р.

•	Ишатенко	Игорь,1991г.р.

•	Крылов		Илья,1993г.р.

•	Капусткина	Мария,	1989г.р.

•	Люсина	Екатерина,1992г.р.

•	Игнатенко	Алексей,1991г.р.

•	Усанова	Екатерина,1991г.р.

•	Головкина	Дарья,1984г.р.

•	Вязьмикина	Дарья,1987г.р.

•	Дьяков	Никита,1996г.р.

 Поздравляем победителей
и призеров! 

Желаем вам высоких результатов, 
быстрых секунд и 

новых побед. Так держать!

Сноуборд

Сборная команда России
 основной состав:

•	Алехина	Елена,1988г.р.

•	Гольдман	Евгения,1987г.р.

•	Кольцов	Дмитрий,1988г.р.

•	Биланин	Николай,1982г.р.

•	Иванов	Евгений,1991г.р.

Молодежный состав:

•	Кардонов	Иван,1995г.р.

•	Прусакова	Екатерина,1995	г.р.

•	Автанеев	Никита,1995	г.р.

•	Пивень	Максим,1997	г.р.

•	Теймуров	Марк,1997	г.р.

•	Чубарян	Карен,1994	г.р.

•	Косова	Екатерина,1996	г.р.

•	Шевякова	Ксения,1993	г.р.

•	Рахмуков	Олег,1997	г.р.

•	Фефер	Иван,1997	г.р.
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ПРЕКРАСНОЕ ДАЛЁКО

Среди спортсменов УДО «РГШ – Столица» немало известных имен.  Ни для кого не секрет, что для 
того чтобы достичь высот в большом спорте необходимо долго и упорно работать. Навыки, получен-
ные в спортивной школе – это хороший старт, но для  профессиональной деятельности необходимо 
постоянно совершенствоваться. Глубоких знаний в спортивной сфере возможно получить,  только про-
должив обучение дальше. Для спортсменов УДО «РГШ – Столица» открыты двери лучших спортивных 
учебных  заведений Москвы.

Государственное образовательное учреждение Московское 
среднее специальное училище олимпийского резерва № 2

Генеральный директор
ГОУ МСС УОР№2: 
Исаев Юрий Авдеевич
Заслуженный тренер СССР,  заслу-
женный тренер России,  мастер спорта

Адрес: 
Москва,  Малая Филевская ул.  д.  34

Приветственное слово директора училища олимпийского резерва №2:

« Дорогие юные спортсмены!

Сегодня вы в начале нелегкого, но очень увлекательного пути. Это путь профес-
сионального спортсмена. Сегодня  вы воспитанники «Русской горнолыжной школы – 
Столица»! А завтра – элита российского спорта, лучшие спортсмены нашей стра-
ны!  Вы – гордость Москвы и России! 

Развитие молодежного российского спорта всегда было одной из приоритетных 
задач нашего государства. Занимаясь в спортивной школе вы наверняка уже поняли, 
что только совершенствуя мастерство, вы открываете себе дорогу в профессио-
нальный спорт. 

Ребята, сегодня Вам предоставляется возможность продолжить обучение в од-
ном из лучших спортивных учебных заведений города Москвы. Это государствен-
ное учебное заведение элитарного типа – Московское среднее специальное училище 
Олимпийского резерва № 2. Его первостепенная задача - обеспечить подготовку 
спортивного резерва для сборных команд России и национальной Олимпийской сбор-
ной.

Училище гордится своими чемпионами. Учащиеся – горнолыжники также регуляр-
но пополняли копилку сборной России наградами международных соревнований раз-
личного уровня. 
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О НАСПРЕКРАСНОЕ ДАЛЁКО

Государственное образовательное учреждение среднего 
профессионального образования Спортивно-
Педагогический колледж МОСКОМСПОРТА

Российский государственный университет физической 
культуры, спорта, молодежи и туризма

Адрес: г.Москва,  Кировоградская ул.,  д.21

Адрес: г.Москва,  бул.  Сиреневый,  д.4

С 2005 года открыта специализация
«Горнолыжный спорт» на кафедре 
«Теория и методика лыжного спорта»

 У нас учатся 400 спортсменов из Москвы и других городов. Большинство из них 
-  победители и призеры Чемпионатов и Кубков мира, Европы, Первенств и Кубков 
России. 

Углубленная специализация учащихся по избранным видам спорта проходит под 
руководством высококвалифицированных тренеров и преподавателей.

Московское среднее специальное училище Олимпийского резерва № 2 богатое тра-
дициями, накопленными научным и учебно-методическим опытом, постоянно обнов-
ляясь, создаёт необходимые условия для успешного развития современной личности.» 

Многие из сотрудников и учащихся УДО «РГШ-Столица» являются выпускниками и студентами дан-
ных учебных заведений. И, мы уверенны, в ближайшем будущем их станет намного больше!
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ДО ВСТРЕЧИ НА НАШИХ СКЛОНАХ!     

40


